L’impegno italiano contro la Tubercolosi

RELAZIONE ATTIVITA 2022

PRESENTAZIONE

Stop TB Italia Onlus nasce nel 2004 come partner italiano di Stop TB Partnership di Ginevra.
Scopo della Associazione & combattere la tubercolosi in Italia e nei Paesi piu poveri dove & ancora
endemica, attraverso la valorizzazione della tradizione medica italiana.

Stop TB Italia cerca di raggiungere il suo obiettivo sensibilizzando la popolazione generale, le
istituzioni e il potere politico nei confronti della malattia, attraverso la formazione di personale
medico e sanitario, elaborando progetti a sostegno della lotta alla tubercolosi nel mondo e dando
sostegno economico e sociale ai soggetti colpiti dalla malattia.

Stop TB Italia si finanzia attraverso i contributi dei Soci, donazioni di privati e fondi istituzionali
(progetti, 5x1000). Organizza anche eventi di raccolta fondi che coinvolgono il mondo dell’arte e
della musica, entrambe profondamente legate alla storia di questa malattia.

STRUTTURA
L’associazione presenta i seguenti organi:
Assemblea dei soci (126 in regola con la quota associativa)

Consiglio di Amministrazione composto da Giorgio Besozzi (Presidente da dicembre 2012),
Daniela Cirillo (Segretario generale), Luigi Codecasa (Tesoriere), Alice Corinaldi, Antonio Messa,
Marzia Biraghi, Marino Faccini, Ilaria Motta, Laura Murabito.

Comitato tecnico scientifico composto da Pavilio Piccioni, Marina Tadolini, Riccardo Alagna,
Stefania Chiappetta, Maurizio Ferrarese, Sabrina Senatore, Simone Villa, Niccolo Riccardi.

Collegio dei revisori composto da Maddalena De Finis, Roberto Strumia, Annalisa Abate.

Il Presidente dell’Associazione, volontario a tempo pieno, dirige e coordina il lavoro operativo, oltre
a svolgere direttamente parte delle attivita dell’Associazione.

L’Organizzazione si avvale anche del lavoro di alcuni volontari, membri del Consiglio di
Amministrazione e del Comitato Tecnico-Scientifico o semplici Soci.

In particolare l'’ex Presidente, Laura Murabito, affianca il personale nella gestione
dell’amministrazione, coordinandosi con lo Studio de Finis Strumia, Dottori Commercialisti
Associati. Mentre, lo Studio Russo Trabattoni e Associati di Milano si occupa della consulenza del
lavoro.

I volontari sono coordinati da Marzia Biraghi e si occupano prevalentemente di comunicazione,
raccolta fondi e supervisione dei progetti.

Nell’ottobre 2022 ¢ stato modificato lo statuto per poter accedere al nuovo registro
nazionale del Terzo Settore, e la nuova denominazione dell’associazione ¢ STOP TB
ITALIA ODV.

Contestualmente nella riunione del Direttivo a margine della assemblea generale
convocata per la modifica dello statuto, il direttivo ha accolto le dimissioni di Lucio
Casali ed ha inserito Marzia Biraghi con la carica di Segretario.

Il nuovo tesoriere della associazione ¢ Laura Murabito, in sostituzione di Luigi
Codecasa
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ATTIVITA 2022
TB DAY

Venerdi 25 marzo, nella splendida cornice del collegio Cairoli di Pavia, si e tenuta la celebrazione
della Giornata Mondiale contro la Tubercolosi 2022.

Dopo una breve ma sentita commemorazione del Prof. Carlo Grassi, il Convegno si € aperto con una
lettura magistrale su Carlo Forlanini, eminente tisiologo italiano, nell’occasione del 140°
anniversario dall’invenzione dello pneumotorace terapeutico.

Tre le sessioni della giornata:

La prima ha compreso interventi sulla epidemiologia, sullimpatto Covid nelle attivita
antitubercolari, su quanto ancora la pandemia potra influire in futuro e si € conclusa con una
significativa analisi sociologica di Flavio Ceravolo sulle interazioni sociali che ne derivano.

La seconda sessione ha proposto puntuali aggiornamenti su diagnosi e terapia della TB, mentre la
terza sessione si e aperta con 'ormai consolidata e coinvolgente riflessione filosofica su angoscia e
malattia di Fabio Gabrielli, a cui ha fatto seguito una emozionante testimonianza di tre giovani
pazienti su come hanno affrontato la malattia, su come ’hanno superata e sulle cicatrici, non solo
fisiche, che sono rimaste. Interventi su come I'INPS sostiene socialmente i malati di tubercolosi e
come la medicina di base possa entrare a buon diritto in un sistema di controllo efficace hanno
concluso la sessione.

Il contributo di internazionalita € stato quindi fornito da un collegamento con il Canada da dove
Giovanni Ferrara ha illustrato la situazione locale di TB e Covid, e da Roberto Parrella che ha
presentato un’efficace sintesi sulla storia del controllo, sulle linee guida esistenti e sulle prospettive
di lavoro dei prossimi anni.

A chiusura della giornata, ¢ stata data comunicazione ufficiale dei nomi dei vincitori del Premio
Virchow 2022, assegnato ex equo a Valeria Tonini per il suo racconto “I cavalli di Tex” e a Gloria
Mantegazza per il suo breve ma intenso “Dialogo con te”. Premio della critica assegnato a Martina
Ferlisi; lo consegneremo al prossimo TB day 2023 previsto a Napoli.

ATTIVITA FORMATIVE

Finalmente abbiamo ripreso dopo la pandemia anche i corsi residenziali in Senegal. Organizzato
dal 27 novembre al 3 dicembre, ha visto la partecipazione di 16 specializzandi provenienti da tutta
Italia. come sempre ottima riuscita accompagnata dal grande entusiasmo di tutti i partecipanti,
nonostante problemi di viaggio e valige perse.

Riportiamo alcune osservazioni dei partecipanti che illustrano bene lo spirito e il clima che anche
quest’anno si € instaurato nel gruppo:

Medicina tradizionale: ostacolo o risorsa?

Alle radici della medicina moderna si trovano i preziosi insegnamenti della medicina tradizionale che,
a sua volta, e parte fondamentale della cultura di un popolo e di questo sa ascoltarne i bisogni, sia
dell'anima che del corpo. Quando le tradizioni di ieri e le compresse di oggi si incontrano e si
complementano, senza ostacolarsi a vicenda, una valida risorsa € al servizio della salute dell’intera
comunita.

Letizia, Simone, Stefania, Chiara

Una settimana patrticolare

Ogni mattina in Senegal un corsista si sveglia e non ha la valigia; ogni mattina una valigia si sveglia
a Malpensa e non ha proprietario. Tutto questo non e stato importante, la tubercolosi trascende il
concetto di proprieta e parla di appartenenza, sentirsi appartenere e capire quanto ogni piccolo
contributo determini un grande risultato. Una settimana particolare, laddove é nata la vita, ritrovare,
dopo anni particolari, il senso della nostra professione.

Alessio, Bianca, Giacomo e Stefano
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Si e tenuta a Pisa la terza edizione “Non €& un paese per vecchi”, un appuntamento che sta
diventando una bella consuetudine per la nostra associazione.

Venerdi 11 marzo 2022 venticinque giovani medici specializzandi hanno potuto assistere al
convegno, pensato e organizzato da Niccolo Riccardi e i nostri giovani collaboratori toscani, in cui si
sono affrontati temi di attualita legati alla tubercolosi e non solo: micobatteriosi e Covid sono
comparsi tra i vari argomenti di approfondimento e aggiornamento sulla tubercolosi, tra cui
epidemiologia, diagnosi e terapia, cooperazione.

Nell’occasione abbiamo anche tenuto a battesimo la sezione Toscana di Stop TB Italia, nata sotto i
migliori auspici e affidata nella gestione locale a Niccolo Riccardi e ad Alessandro Bartoloni che
avranno a disposizione un folto gruppo di nuovi associati toscani che hanno condiviso i nostri
obiettivi e sono entrati a far parte della nostra famiglia.

A seguire un piacevolissimo aperitivo che ha contribuito a compattare il gruppo e a creare una bella
atmosfera di amicizia e condivisione.

La quarta edizione di “Non €& un Paese per vecchi” si ¢ tenuta a Torino il 15 dicembre,
organizzata dalle sezioni Piemonte coordinata da Ilaria Motta e Pavilio Piccioni, che ha visto la
partecipazione di numerosi specializzandi. All’evento scientifico & seguito, come consuetudine un
aperitivo con mercatino e vendita prodotti Senegalesi, il cui ricavato andra a finanziare il progetto
Fleurs de la Vie.

Il 17 dicembre, si € tenuto a Vibo Valenzia un incontro con i medici di base della provincia,
organizzato dalla sede provinciale dell’'Ordine dei Medici e dalla sezione Calabria coordinata da
Lorenzo Surace.

E questo il primo convegno che ha come destinatari i medici di base, ma ¢ nostra intenzione
riproporlo in altre province calabre ed in altre regioni, costituendo un fondamentale momento di
sensibilizzazione e di “recupero” della medicina territoriale.

PROGETTO SENEGAL

Prosegue il progetto ormai storico a supporto del programma di controllo della tubercolosi del
distretto di Dioffior.

Le badien'gox proseguono la loro attivita di sensibilizzazione e di supporto sociale ai malati, che
continuano a ricever il sussidio previsto in caso di guarigione.

I referenti locali hanno condotto in maniera puntuale gli impegni amministrativi di reportistica e di
gestione delle attivita, sempre in stretta collaborazione con la segreteria generale di Stop TB Italia e
in linea con le aspettative. E stato dunque regolare l'invio dei report in cui sono elencati i malati
scoperti e I'inserimento degli stessi nel programma di aiuti, le Badienu’ gox che prendono in carico i
malati, le attivita di comunicazione e sensibilizzazione svolta dalle donne nei villaggi, le spese
sostenute per le singole attivita previste.

Oltre ai risultati scientifici, sono ancora una volta i risvolti delle attivita comunitarie realizzate nel
distretto che evidenziano ’andamento crescente del miglioramento delle attivita di sensibilizzazione
in materia di tubercolosi.

Nel corso del 2022 siamo riusciti ad organizzare due missioni di supervisione, nei mesi di maggio e
ottobre, e a novembre, nell’occasione del corso di formazione, due giovani specializzande di Bologna,
Maddalena Giglia e Giulia Menotti si sono fermate tre mesi per uno stage dell’'universita di Bologna.
La loro presenza ha consentito di raccogliere ulteriori dati e impostare una miglior attivita di
profilassi sui contatti pediatrici del distretto.
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PROGETTO CAMPER

E proseguito anche il progetto Camper, tornato alle sue origini “antitubercolari” dopo la parentesi
Covid, ed e stato particolarmente attivo nel periodo invernale, finanziato dal “piano freddo” del
comune di Milano.

VOLONTARIATO

Nel 2021 sempre piu fondamentale é stato il contributo dei volontari, coordinati da Marzia Biraghi,
che si sono rivelati indispensabili non solo nell'affiancamento delle operativita quotidiane,
soprattutto quelle orientate alla comunicazione, ma anche nella raccolta fondi.

I mercatini di raccolta fondi sono stati per lo piu caratterizzati dalla vendita di prodotti senegalesi,
che ci consentono di finanziare i progetti locali in attesa della loro definitiva autonomia.

Accanto ai soliti mercatini pasquali e natalizi di Villa Marelli a Milano, quest’anno siamo stati
presenti in molte altre citta dove si sono svolte anche iniziative locali:

a Firenze 29 settembre, dopo uno spettacolo musicale organizzato dalla sezione Toscana
all’auditorium CTO Careggi;

a Roma, il 20 maggio, in occasione di uno spettacolo teatrale organizzato dalla sezione Lazio, dove
sono stati presentati alcuni testi del premio Virchow accompagnati da musica jazz;

a Torino, il 15 dicembre, in occasione del convegno “non € un paese per vecchi” e il 25 maggio in
occasione di un aperitivo volto alla diffusione della conoscenza di Stop TB.

CAMPAGNA 5X1000

La raccolta del 5x1000 costituisce per 1'Associazione una risorsa sempre piu indispensabile alla
sopravvivenza. Anche quest’anno Stop TB Italia ha prestato una forte attenzione alla campagna
5x1000 puntando alla sensibilizzazione di tutti i contatti raccolti nel corso degli anni, aggiornati
all'interno del database, e dei donatori che hanno sostenuto I’'associazione e che continuano a farlo.

L’importanza della campagna 5x1000 viene confermata anche dall’analisi dei dati afferenti I'ultimo
anno: nel 2014 Stop TB ha raccolto 174 scelte espresse per un importo complessivo di 9.176 €, dato
in netta crescita se comparato al 2013 (€ 5.300). Nel 2015 la raccolta ha consentito un finanziamento
di € 8.600, lievemente inferiore al precedente anno ma con un aumento delle scelte espresse. Nel
2016 il finanziamento ha raggiunto la quota di € 11.567,33 a fronte di 206 scelte. Stop TB Italia Onlus
ha registrato un ulteriore aumento dell’importo totale che € stato versato a luglio 2019 di € 12.117.
Nel 2020 abbiamo ricevuto i fondi relativi agli ultimi due anni di imposte, riferite al 2018/17 e
2019/18, rispettivamente di 12.778,93 € 14.267,41.

Nel 2022 abbiamo ricevuto un accredito di 14.243,68 euro, assolutamente in linea col precedente
anno.

PREVISIONI ATTIVITA 2023
e GIORNATA MONDIALE DELLA TUBERCOLOSI, Napoli, 24 marzo

e 29 maggio convegno scientifico a Pisa
e 5-12 maggio IX° corso in Senegal
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